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Temas de la Presentación

Qué son los Coronavirus

Qué es el COVID19

Epidemiología Descriptiva

Sistema de Vigilancia Sindrómica



Fuente: 
CDC (2020). 2019 Novel Coronavirus (2019-nCoV) in the U.S. Disponible en: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/faq.html

• El nuevo virus (COVID19) es un coronavirus que 
no ha sido identificado previamente. 

• El nuevo coronavirus 2019 (COVID19) no es lo 
mismo que los coronavirus que circulan 
comúnmente entre los humanos y causan 
enfermedades leves, como el resfriado 
común.

¿Qué es COVID19?

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html


 Este virus probablemente surgió originalmente de una fuente 
animal, pero ahora parece estar propagándose de persona a 
persona. 

 Es importante tener en cuenta que la propagación de persona 
a persona puede ocurrir en un continuo.

 Algunos virus son altamente contagiosos (como el sarampión), 
mientras que otros virus lo son menos. En este momento, no 
está claro qué tan fácil o sostenible se está propagando este 
virus entre las personas.

¿Cómo se transmite el COVID19?



Transmisión

 Como en otros virus 
que causan neumonía, 
cuando se transmiten 
en humanos, el 
contagio se produce 
generalmente por vía 
respiratoria y a través 
de las gotitas de saliva 
que contienen el virus y 
las personas las  
producen cuando 
tosen, estornudan o 
hablan.



Sin 
embargo…

van Doremalen, N., Bushmaker, T., Morris, D., Holbrook, M., Gamble, A., & Williamson, B. et al. (2020). Aerosol and Surface Stability of SARS-CoV-2 as Compared with

SARS-CoV-1. New England Journal Of Medicine. doi: 10.1056/nejmc2004973



COVID19 en Superficies & Temperaturas

“Surface disinfection with 0.1% sodium hypochlorite or 62–71% 
ethanol significantly reduces coronavirus infectivity on surfaces 
within 1 minute] exposure time.”

“Human coronaviruses can remain infectious on inanimate surfaces 
at room temperature for up to 9 days. At a temperature of 30°C 
[86°F] or more, the duration of persistence is shorter.

A concentration of 70% ethanol is also recommended by the 
WHO for disinfecting small surfaces.



Epidemiología
Descriptiva





WHO (2020). Situation Report #63 (2019-nCoV). Disponible en: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200308-sitrep-48-covid-
19.pdf?sfvrsn=16f7ccef_4

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200308-sitrep-48-covid-19.pdf?sfvrsn=16f7ccef_4


Distribution of COVID-19 cases 
worldwide, as of 24 March 2020

Fuente. ECDC (2020) https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases

https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases


CDC (2020). 2019 Novel Coronavirus (COVID19) in the U.S. Disponible en: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/cases-in-us.html

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/cases-in-us.html


Síntomas
Fiebre (87.9%)

Tos seca (67.7%).

Fatiga (38.1%).

Dolor de garganta (13.9%) y de cabeza (13.6%).

Escalofríos y malestar general (11.4%).

Dificultad para respirar (18.6%)

Vómitos (5.0%) y Diarrea (3.7%)

Fuente:
OMS (2020). Informe de la OMS-China sobre COVID-19. Disponible en: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-

report.pdf

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf


Fuente:

OMS (2020). Informe de la OMS-China sobre COVID-19. Disponible en: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-
covid-19-final-report.pdf

Leve a Moderado (80%)

Severo (13.8%)

Crítico (6.1%) 

Descripción
de 

Casos

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf


 Tasas Cruda de Letalidad (3.8%)
Wuhan (5.8%) vs Otras regiones

en China (0.7% )
Hombres (4.7%) vs Mujeres

(2.8%)
 Retirados (8.9%)
Mayores de 80 años (21.9%) 

Indicadores
de 

Severidad

Fuente:

OMS (2020). Informe de la OMS-China sobre COVID-19. Disponible en: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf


 Tasas Cruda de Letalidad por 
Condiciones Pre-Existentes
Cardiovascular (13.2%)
Diabetes (8.4%)
Hipertensión (8.0%)
 Enfermedades Respiratorias

Crónicas (8.0%)
Cáncer (7.6%)

Indicadores
de 

Severidad

Fuente:

OMS (2020). Informe de la OMS-China sobre COVID-19. Disponible en: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-
report.pdf

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf


Descripción de Casos Críticos

 Este escenario utiliza datos del informe de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) y Yang et al. (2020), donde:
 Utilizando la tasa de hospitalización para casos positivos 

(14%).
 De los cuales, (5%) necesitaría cuidados en una unidad 

de cuidado intensivo (UCI).
 71% de las personas en UCI requerían un ventilador 

mecánico. 

Fuente: Yang, et al. (2020). Clinical course and outcomes of critically ill patients with SARS-CoV-2 pnuemonia in Wuhan, China: A single-centered, retrospective, observational study. The Lancet. 
Disponible en: https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/PIIS2213-2600(20)30079-5/fulltext
WHO (2020). Clinical management of severe acute respiratory infection (SARI) with COVID19 disease is suspected. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/331446?show=full

https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/PIIS2213-2600(20)30079-5/fulltext
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331446?show=full


Sistema de Vigilancia Sindrómica

Este estudio ha sido aprobado por el Comité de Ética (IRB, por sus siglas en inglés) de la Ponce Health Sciences University #protocolo: 2003032026.

 Encuesta breve y confidencial.
 Se accede a través de: www.covid19puertorico.com

 Participación Voluntaria DIARIA

http://www.covid19puertorico.com/


Vigilancia de Síntomas Asociados a 
COVID19 en Puerto Rico 



psm.edu

Información Contacto:

Melissa Marzán Rodríguez
Programa de Salud Pública

mmarzan@psm.edu
(787)840-2575 ext. 5695

ENLACE ENCUESTA:
https://arcg.is/1T8mar0

mailto:mmarzan@psm.edu
https://arcg.is/1T8mar0
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